
Programme des activités
Durant le Défi, des activités proposées à partager en famille ou entre copains :

OU PRESQUE...

Sois maître de ton temps,
défie les écrans ! 1

2 3

Vendredi 13 mai

 Inauguration 
du défi

Salle des fêtes du Centre

20h, comédie musicale
Avec la compagnie
Les Improvocateurs

En famille  Divion

Dimanche 15 mai

 * Golf miniature
 * Course d’orientation
 * Parcours filet

Les activités seront gratuites 
uniquement pour toi sur présentation 

du passeport

Départ CCAS 
Rando  avec l’association 

"Les 100 PAS" 
9h-11h 

Max : 20 personnes

En famille et entre copains
Parc Départemental d’Olhain

HoudainEn famille

Samedi 14 mai

Ludothèque
P'tit Déj en jouant 

9h30-11h30
Max : 12 personnes

Ludothèque
Jeux de société

9h -12h

Bois de Saint-Pierre
Festicolor

A partir de 14h 

Médiathèque
Jeu sur le Japon

Dès 16h
Max : 20 personnes

En famille Houdain

En famille Calonne-Ricouart

En famille Auchel

En famille Bruay-La-Buissière

Lundi 16 mai

Salle polyvalente
Atelier creatif

17h-18h30
CE2

Salle Pignon - 6, rue Cracovie
Jujitsu
18h-19h

Max : 10 enfants
CE2

Salle Pignon
6, rue Cracovie

Basket
18h-19h30

Max : 5 enfants
6e 

 

Indelab - 23 rue Raoul Briquet
Atelier découpe laser,

création d’un cadre photo en bois 
17h30-19h30

CE2
Max : 20 pers

Entre copains  Ourton

En famille Bruay-La-Buissière

Entre copains Marles-les-Mines

Entre copains Marles-les-Mines

En famille Bruay-La-Buissière
MIPPS - 131 rue Artur Lamendin

Temps d’échanges et conseils 
« Se connaître pour mieux communiquer »

17h -19h 
Max : 10 personnes

CE2

Atelier mandala
Bibliothèque

5 rue Marcel Bodelot
16h45-17h45

Max : 10 enfants

Rdv au centre culturel Isabelle Aubret
Sortie vélo

17h30  / 18h30
Un parent/un enfant

Max : 4 familles

MIPPS - 131 rue Artur Lamendin
Temps d’échanges et conseils 

« Prendre soin de soi et de son image 
pour mieux avancer » .

17h -19h
Max : 10 personnes

6e 

Entre copains Haillicourt

En famille Calonne-Ricouart

En famille Bruay-La-Buissière

Mardi 17 mai

Ludothèque
Autour des jeux de  construction

16h30-18h
Max : 12 personnes

Salle Lachowski - 6, rue Cracovie
Boxe

18h-19h
Max : 10 enfants

CE2

Salle Pignon - 6, rue Cracovie
Basket

19h15-20h30
Max : 5 enfants

CE2

En famille Houdain

Entre copains Marles-les-Mines

Entre copains Marles-les-Mines

Mercredi 18 mai

Epicerie Solidaire - CCAS 
Atelier cuisine 

9h00-11h30
Max : 10 personnes

Ludothèque 
Jeux de société

9h-12h

Ludothèque - 3, rue du Stade
Challenge Jeux XXL

9h15-10h15
Max : 10 enfants

CE2

Salle des sports
Initiation Chouk ball

10h à 12h
Max : 20 enfants

Départ Espace de Vie Sociale, rue d’Allouagne 
Marche
10h-12h. 

Ludothèque - 3, rue du Stade
Challenge Jeux XXL

10h30-11h30
Max : 10 enfants

6e 

Entre copains Ruitz

HoudainEn famille

En famille Calonne-Ricouart

En famille Cauchy-à-la-Tour

Entre copains Marles-les-Mines

Entre copains Marles-les-Mines

En famille Bruay-La-Buissière
Espace Jean Moulin PRE

Randonnée famille à la conquête des Terrils.
Rdv à 14 h 

Salle Hamille 
Challenge Sportif

14h-16h30  
Max : 24 personnes

Rdv aux structures gonflables Calonnix
Course d’orientation ludique

De 14h à 17h 

Rendez-vous salle de tennis Calonnix
Padel-tennis (3 créneaux)

14h-15h | 15h-16h | 16h-17h
Court extérieur salle Lary 
Max : 1 parent /1 enfant 

soit  4 personnes par créneaux.

Portes ouvertes : Ecole de foot,
rue Oscar Simon, Ecole de danse : salle des 
fêtes Mancey, Bibliambule : salle Coluche, 

rue Lamendin de 14h à 18h
Inscriptions au 03 21 64 55 73

Salle Drollez
(complexe Jacques Secrétin)

Decouverte du tennis de table
14h30-16h

Max : 8 enfants

DCS - 1, rue du Stade
Archery Games (initiation tir à l’arc)

14h30-15h30
Max : 15 enfants  (6e )

Médiathèque 
« Jeux d’ambiance »

Devine tête, Imagine,Bazar bizarre etc…
Dès 16h

Parc de la Mairie - Bd Gambetta
Marche

17h45-19h45
Max : 50 personnes

Salle de sport Gentil - 96, rue Cracovie
Tennis de table

18h-19h
Max : 10 enfants

6e 

En famille  Divion

Entre copains Houdain

En famille Calonne-Ricouart

En famille Calonne-Ricouart

AuchelEntre copains

Entre copains Bruay-La-Buissière

Entre copains Marles-les-Mines

Entre copains Marles-les-Mines

En famille Marles-les-Mines

Jeudi 19 mai

Indelab - 23 rue Raoul Briquet
Atelier découpe laser,

création d’un porte casque audio 
17h30-19h30

6e 
Max : 20 pers

Atelier coloriage
Bibliothèque - 5 rue Marcel Bodelot

16h45-17h45
Max : 10 enfants

Salle Lachowski - 6, rue Cracovie
Boxe

18h-19h
Max : 10 enfants

6e 

Espace Jean Moulin
Soirée Jeu et crêpes 

18 h à 20 h 

Entre copains Haillicourt

En famille Bruay-La-Buissière

En famille Bruay-La-Buissière

Entre copains Marles-les-Mines

Vendredi 20 mai

Salle Victor Fleuret
Contes et légendes 

Ludothèque 
17h-22h

Max : 32 personnes 

Salle Pignon - 6, rue Cracovie
Jujitsu
18h-19h

Max : 10 enfants
6e 

Espace de Vie Sociale/bibliothèque, 
rue d’Allouagne, soirée jeux de société, 

auberge espagnole, dès 18h30. 
Max : 25 personnes

Salle des fêtes, place Jules Guesde 
Soirée jeux de societé en famille

19h-21h
Max : 15 personnes

HoudainEn famille

AuchelEntre copains

En famille Cauchy-à-la-Tour

Entre copains Marles-les-Mines

Samedi 21 mai

Dimanche 22 mai

Sophrobalade 
10h-12h.

Max : 20 personnes

Rond-point Millénium
Bouge dans ton quartier

11h-18h

Salle Bibliothèque
Atelier créatif  

9h-12h
Max : 7 enfants CE2, 6e 

 * Golf miniature
 * Course d’orientation
 * Parcours filet

Les activités seront gratuites 
uniquement pour toi sur présentation 

du passeport

Parking école Pierre et Marie Curie, 
place des Frères Viseur

Randonnée nature, maximum 5 km,
à 10 h.

Inscription obligatoire au 03 21 64 55 73

En famille

En famille et entre copains
Parc Départemental d’Olhain

Rdv devant le château d’Olhain

En famille  Divion

Entre copains Houdain

Mercredi 25 mai

Bruay-La-Buissière

Clôture du défi
En famille

GRAND JEU
« Crêpe ton écran »

Espace Le CUBE

14h-16h

En famille Marles-les-Mines

Plus d’infos sur 10jours sansecrans.org


